ASB Aschaffenburg - Menulservice
Telefon: 06021 - 95080

1. Essen

Geflligelbratwurst mit Kohlrabi-Mdhren-Gemiise und

2. Essen

Zartes Rindergeschnetzeltes in feiner SofRe mit

AS,

Arbeiter-Samariter-Bund
RV Bayerischer Untermain e.V.

Aschaffenburg

Diabetiker-Menu

Quarktaler mit Vaniliesof3e und

Mo, 31.03.2025 |Salzkartoffeln -4767 -+Nachtisch Gemise-Nudeln -4275 +Nachtisch Ananas-Mango-Kompott -4590 -+Nachtisch
BE: 4,0 KH: 57 kcal: 447
Gefillter Schweinebraten mit Apfelrotkohl und Linseneintopf -Hausfrauen Art - mit deftiger Gefillte Gemuseravioli in einer Limetten-Rahmsof3e
Di, 01.04.2025 | Knopflespatzle -4154 - Bauernwurst -4641 - -4571 -
BE: 4,0 KH: 54 kcal: 455
Putenschnitzel mit Erbsen,Méhren,dazu Schwabische Maultaschen in kraftiger Briihe mit Rindergeschnetzeltes -Stroganoff- mit Spatzle -4297
Mi, 02.04.2025 | Kartoffelwurfel in KésesoRe -4761 -+Nachtisch Zwiebelschmalz -4386 -+Nachtisch -+Nachtisch
BE: 4,0 KH: 55 kcal: 504
Deftiger Sonntagsbraten vom Schwein mit Hahnchenbrust in RahmsofR3e mit Pikante Gemusepfanne in Currysof3e mit
Do, 03.04.2025 |Rosenkohl und Speckklof3e -4117 - Steckriiben-Moéhren-Gemuse und Spatzle -4796 - Langkornreis -4548 -
BE: 3,0 KH: 46 kcal: 438
Alaska-Seelachs in Senf-Buttersol3e,Mdhren und Penne-Nudeln mit vegetarischer Bolognese -4552 | Eieromlette in K&sesol3e mit Gemuse -Leipziger
Fr, 04.04.2025 |Risi-Bisi -4433 -+Nachtisch -+Nachtisch Allerlei-Kartoffeln-4554-+Nachtisch
BE: 3,0 KH: 37 kcal: 527
HEUTE KEINE ESSENS-LIEFERUNG HEUTE KEINE ESSENS-LIEFERUNG HEUTE KEINE ESSENS-LIEFERUNG
Sa, 05.04.2025
BE: 0,0 KH: N/A kcal: O
HEUTE KEINE ESSENS-LIEFERUNG HEUTE KEINE ESSENS -LIEFERUNG HEUTE KEINE ESSENS-LIEFERUNG
So, 06.04.2025
BE: 0,0 KH: N/A kcal: 0
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