ASB Aschaffenburg - Menulservice
Telefon: 06021 - 95080

KW 50

Mo, 09.12.2024

1. Essen
Drei Hackrollchen in PaprikasoRe mit
Krauter-Kartoffeln -4024 -+Nachtisch

2. Essen
SiuRer Kischmichel mit Vanilieso3e 4509
-+Nachtisch

AS,

Arbeiter-Samariter-Bund
RV Bayerischer Untermain e.V.

Aschaffenburg

Diabetiker-Ment
Ruhrei mit Rahmspinat und Salzkartoffeln -4565
-+Nachtisch

BE: 3,0 KH: 43 kcal: 531
Senfkrustenbraten vom Schwein,Riibengemise und | K&se-Lauch-Suppe mit Gefligelhack und Alaska-Seelachsschnitte in
Di, 10.12.2024 |Spatzle -4192 - Frihlingszwiebeln -4668 - DillsoRe,Erbsen,M6hren,Kartoffeln -4419-
BE: 2,0 KH: 32 kcal: 322
Gulasch vom Rind in Champignonsol3e,Gemiise Cremiges Champignonragout mit Spatzle -4587 Gefliigelfrikadelle mit Wirsinggemuse und
Mi, 11.12.2024 |-Leipziger Allerlei -,KartoffelkloRe -4263-+Nachtisch |-+Nachtisch Salzkartoffeln -4768 -+Nachtisch
BE: 3,0 KH: 36 kcal: 452
Zwei Rinderfrikadellen in Griine-Bohnen-Eintopf mit geschnittenem Buntes Spargelgemiise-Ragout in Sof3e mit
Do, 12.12.2024 |Sol3e,Apfelrotkohl,Kartpffelpiiree -4080 Rindfleisch -4645 - Salzkartoffeln -4599 -
BE: 3,0 KH: 46 kcal: 365
Panierte Alaska-Seelachshappen,Kartoffelwirfel mit | Hackbéallchen in Preiselbeer-Sahne-Sol3e,dazu Héahnchenbrust mit Paprikagemiise und
Fr, 13.12.2024 |Dipp -4462-+Nachtisch Hérnchennudeln -4002-+Nachtisch Krauterkartoffeln -4759 -+Nachtisch
BE: 4,0 KH: 51 kcal: 438
HEUTE KEINE ESSENS-LIEFERUNG HEUTE KEINE ESSENS-LIEFERUNG HEUTE KEINE ESSENS-LIEFERUNG
Sa, 14.12.2024
BE: 0,0 KH: N/A kcal: O
HEUTE KEINE ESSENS-LIEFERUNG HEUTE KEINE ESSENS -LIEFERUNG HEUTE KEINE ESSENS-LIEFERUNG
So, 15.12.2024
BE: 0,0 KH: N/A kcal: 0
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